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Mitt forskningsfalt

Professor vid Institutionen for Medicinsk teknik och
halsosystem pa KTH, med inriktning mot
digitalisering och demografiska férandringar.

Pagaende forskning syftar till att skapa hallbara

forandringar med Al, framst inom aldreomsorgen
ADVANCED ADAPTIVE INTELLIGENT SYSTEMS

INBOTS social uptake av robotar

BCONNET@HOME- Aldrelivet i en digitaliserad vérld.
HEMTJANSTENS ARBETSMILJO - ett participativt
forandringsprojekt

UPPHANDLING AV VALFARDSTEKNIK - battre forstaelse for vad
aldre medborgare med demensdiagnos behover.

INTEGRATION LAB — nasta generations lab som referens till
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Vad ar en robot?

- Robot med hjul, hogst upp en skarm

- Robot som ser ut som en sal



Robotar 1in the making

T_FM_FollowingYou
T_FM_FollowingYou_0Oa=“Following you
until you say or show Stop.”
T_FM_FollowingYou_Ob="Following you. Say
or show Stop when you want me to stop.”
T_FM_FollowingYou_Oc="Following you.
When you want me to stop, say or show
Stop.”

T_FM_FollowingYou_1a="1 will be following
you until you say or show Stop.”
T_FM_FollowingYou_1b="1 am following you
until you say or show Stop.”
T_FM_FollowingYou_1c="1 will start
following you. Please, say or show Stop
when you want me to stop.”
T_FM_FollowingYou_2a="1 will be following
you until you say or show Stop.”
T_FM_FollowingYou_2b="1 am following you
until you say or show Stop.”
T_FM_FollowingYou_2c="1 will start
following you. Say or show Stop when you
want me to stop.”



Hur landar digitaliseringen 1dag
1 aldreomsorgen?

* I produkter - vilfardsteknik

e | digitaliseringen av redan
existerande system -
trygeghetslarmen tll exempel



Digitaliseringen landar ocksa 1 form av system

e | monitorering av ildres
rorelser hemma

| kontrollen av
hemganstens arbete



Vad utmirker vard och omsorg som en
arena for digitalisering?

e Ett sammanhang med en teknikhistoria dvs. tyllt med
teknik, sociala relationer, professionella granser,
regleringar och lagstiftning.

* Med ligre automatiseringspotential jaimfort med andra
sektorer.

* Konsstamplat omrade



Automatiseringspotentialen
1 vard och omsorg
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Industrin leder robotiseringen

Verkstadsindustri, logistik och
raddningstjanster ar ledande,
rehabilitering och kraftfulla
exoskeletons ligger langt framme.



Utbildning och kirurgi iar andra sektorer som
kommit langt 1 robotiseringen

Utbildning och kirurgr ar lovande
omraden som kommit langt.



Social omsorg har inte kommit langt trots
stora Investeringar

Social omsorg; hemtinst,
hemsjukvird, SABO med
potential och hoga
forvantningar.



Vartor sackar dldreomsorgen efter?

- Nagra torslag



Begrinsningar

Hemganstens bristande
inflytande och daliga

arbetsmiljo?

Lang erfarenhet av tekniska
forandringar och tekniska
utveckling, men erfarenheten
tas mnte tillvara



Aldreomsorgens teknikhistoria

e 1960s
Automatisering
 1970s

Telekommunikationer

e 1980s
Hushallselektronik

* 1990s

Datoriseringen

e 2lth
Digitaliseringen



1960-talets automatisering

e Patienttvittnings-maskinen
 Overspill frin industrin

 Namns aterigen 1dag 1 Japan

e Aldre patienter forvintas vara
passiva, blir en del av
maskinen.




1970-talets telekommunikationer

* Trygghetslarmen, sprids
snabbt 6ver landet

e Telelontorlangning

e Kvarboendereformer

e Aldre omsorgstagare
fOrvantas ta imtiaov




1980-talets hushallselektronik

*  Mikrovagsugnen

* FElektronik och elektromagnetisk
stralning appliceras 1 hushallsmaskiner

*  Auotmatiserade aldres hem an mer
 Rationaliserade distributionen av mat

 Aldre omsorgstagare forvintas aktivt
varma maten




1990-talets datorisering

Handla hemma-terminaler

Aldre bland de forsta in i I'T-

samhillet.

Aldre forvintas indra
informationsbeteende

Aldre omsorgstagare forviantas
skota bestillning, betalning och
mottagande av livsmedel.
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9000-talets digitalisering ’%'i.
N\ -

* Robotarna, systemen och
monitoreringen av var hilsa

» Vilfirdsteknologin

 Anvandarna forvantas vara
proaktiva




Fler mgjliga begrinsningar
Uppdelningen mellan omsorg och sjukvard?

Det uppdelade ansvaret mellan kommunerna och
sjukhusens MTA? Hur blir det néar granserna mellan
sjukhuset och hemmet luckras upp? Nir floden inte
tillats floda? Nar kraven pa standarder och
patientsikerhet skiljer sig at?



Fler m¢jliga begrinsningar
Foraldrad syn pa omsorgstagarna?

Brister 1 vilka dom aldre ar?
Deras forvantningar?

Deras erfarenheter? Digitala
vanor?

Forskning visar att
stereotyper fortfarande styr



Fler mgjliga begrinsningar
Ofter tor teknikutvecklingen?

Forskarnas och toretagens ansvar
Bristande kontextualisering vid upphandingar

Forskningen ror sig ut

fran laboratoriet



Fler mojliga begransningar

e Det digitala ledarskapet?



Vartor har aldreomsorgen inte
kommiut langre? Vagskilsfragan!

Ska vi komma langre?

Hur |
Vad |
Vad |

kan v1 bast utnytga digitaliseringen?

kan automatiseras mom aldreomsorgen?

hOT INnte automatiseras?

Hur ser automatiseringspotentialen ut nom varden och

omsorgen jamfort med andra samhéllssektorer?



Vem har tolkningstoretriade till tekniken?
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Hur kan v1 bli mer proaktiva?
* [ upphandlingar?
e | utvecklingen av arbetet innehall?

e ] de fragor w1 stiller?



Vad ir teknik? Teknik ar artefakter fyllda
med virderingar, uppfattmingar,
forvantningar

”Technologies are artefacts, they are society made
durable” (Bruno Latour)




Tre anviandbara fragor

. Vilken teknik handlar det om - exakt? Hur ser den

ut? Var ska den anvandas? Av vem?

. Vilket problem loser denna nya teknik? Vilka
forandringar kan vi forvanta oss?

Nar ska vi utvirdera hur tekniken fungerar? Vem ska
gOra utvarderingen?



brittost@kth.se




