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LIVSFASER

KNS KONFERENS

DEN 18. MARTS 2015

ANNI CHRISTENSEN, DANSK SYGEPLEJERÅD

   

OM DANSKE SYGEPLEJERÅD

Sygeplejerskernes fagforening i Danmark

75.000 medlemmer

For alle sygeplejersker og sygeplejestuderende  -
sygeplejersker i alle sektorer, i alle jobfunktioner og i alle 
aldre. 

Organisationsgrad omkring 87  %

Segmentering 

2



2015‐03‐19

2

3

FASTHOLDELSE OG REKRUTTERING

Målrettet indsats baseret på analyser og medlemsundersøgelser

med udgangspunkt i segmentering

Fælles indsatsområder

• De studerende og de nyuddannede

• Sygeplejersker i det private område

• Sygeplejersker med videreuddannelse

• Mødet med medlemmet – styrkelse af relationer

• 30-39 årige

• Tiltag i forhold til faget/professionen, arbejdsmiljø 

og hverdagsdemokrati
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HVORFOR LIVSFASER

• Et livslangt medlemskab – Vi er der, hvor du er 

• Fra studerende til senior

• Forskellige behov undervejs i livet – arbejdsmæssigt og privat

• Fokus er på de tilbud vi har i de forskellige livsfaser

• Formålet er at synliggøre vores tilbud i et helt medlemsliv
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LIVSFASERNE

6

LIVSFASERNE

Studerende

Nyuddannet

Udlængsel

Ny i job

Uden job*

Familien i fokus*

* Særligt medlemskab

Erfaren sygeplejerske

Fart på karrieren *

Sygdom*

De sidste arbejdsår

Pension/senior *
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EKSEMPEL - STUDERENDE

• Du en del af et større netværk af studerende, som er med til at holde dig 
opdateret på dit fag og din uddannelse.

• Du får mulighed for at deltage i faglige og sociale arrangementer, og når du 
har brug for gode råd i forhold til f.eks. dit studiejob og regler om løn og 
ansættelse, din tid i klinik, eller hvad der sker på uddannelsesområdet, så 
guider vi dig. Som studerende får du også fagbladet Sygeplejersken. 

• STUDIERABATTER 

• Fagbladet Sygeplejersken • Studieforsikring Stipendier og legater • Kalender og klinikhåndbog 

• Forbrugsforeningen Studiemæssig og juridisk bistand • Rabat på studiebøger

• Gratis studiemedlemskab i DSA  Erhvervsansvarsforsikring • Studiekonto hos Lån & Spar Bank 

• Faglige kurser og arrangementer • Adgang til s boliger og sommerhuse 
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L  LIVSFASER - PJECE OG PÅ HJEMMESIDEN

• Pjece udleveres når de studerende er færdige med uddannelsen og ved alle 
indmeldelser 

• http://www.dsr.dk/Artikler/Sider/Livsfaser.aspx
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FLERE MULIGHEDER MED LIVSFASER

• Kan bruges mere proaktivt ved alle medlemskontakter

• Karriereperspektiv

• Suppleres med andre perspektiver 
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INSPIRATION 

Finansforbundet
Omsorgsfasen
Leve livet-fasen
Fuld fart frem-fasen
Udviklingsfasen
Refleksionsfasen
Kroppen siger stop-fasen
Vil det hele-fasen
Turbulensfasen

DJØF ( jurister og økonomer m.fl)
Karrieren er ny
Karrieren finder form
Karrieren er på skinner
Karrieren er fastforankret
Karrieren med overskud


